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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

АДАПТИРОВАННАЯ 
ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
ДЛЯ СЛЕПЫХ ОБУЧАЮЩИХСЯ, 
АДАПТИРОВАННАЯ 
ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
ДЛЯ СЛАБОВИДЯЩИХ ОБУЧАЮЩИХСЯ


2024/2025 уч.г.  –  2025/2026 уч.г.  
(11-12 классы) 


11-12 классы


Пояснительная записка

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.
Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной образовательной программы.
План внеурочной деятельности  разработан на основе:
- федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции);
- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (в редакции приказа Минпросвещения России от 12.08.2022г.) (далее – обновлённый ФГОС СОО);
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 371 «Об утверждении Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – ФОП СОО);
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 г. № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных  образовательных программ основного общего и среднего общего образования»
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями);
- постановления  Главного  государственного санитарного врача Российской                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (далее – СП 2.4.3648-20);
- постановления  Главного  государственного санитарного врача Российской                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              Федерации от 28.01.2021 г. №2  «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и дополнениями).

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет:
за 2 года обучения на уровне среднего общего образования 670 часов (требование ФОП СОО - не более 700 часов), 
в год – 340 в 11 классе и 330 в 12 классе.
Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. В соответствии с СП 2.4.3648-20 на каждого обучающегося с ОВЗ она должна составлять 10 часов, из которых не менее 5 часов выделяются на обязательные и, при необходимости, дополнительные занятия по коррекционно-развивающим курсам, в соответствии с программой коррекционной работы.
Реализация внеурочной деятельности не реализуется в каникулярное время, так как  большая часть обучающихся являются иногородними и уезжают на каникулы.
При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся.
Формы реализации внеурочной деятельности в БОУ ВО «Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по зрению»: коррекционно-развивающие занятия, практикумы, творческая мастерская и другие. Они предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии и другое.
Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.
В плане внеурочной деятельности Школы-интерната выделяются обязательные занятия по программе коррекционной работы и занятия по выбору обучающиеся. 
В плане внеурочной деятельности выделяется инвариантная часть, адресованная всем учащимся (формулировка в скобках «рекомендованные групповые занятия для всех обучающихся»), и вариативная часть, включающая курсы, которые выбирают субъекты образовательных отношений (родители, обучающиеся).
 Инвариантная часть плана включает: 
обязательные коррекционно-развивающие курсы  по программе коррекционной работы;
курсы внеурочной деятельности, одобренные решением федерального УМО по общему образованию:
- «Разговоры о важном» (по понедельникам в каждом классе);
- «Россия – мои горизонты»;
курс по патриотическому воспитанию, отражающий региональные особенности, «Герои Вологодчины» (поручение Губернатора области О.А. Кувшинникова от 25.03.2022 № ПГ.01-235/22).
План ВД  реализуется Школой-интернатом  при использовании своих  ресурсов.
План внеурочной деятельности в Школе-интернате модифицируется в соответствии с универсальным профилем.








	Направление внеурочной деятельности
	Наименование программы
	Форма организации внеурочной деятельности
	Классы / часы

	
	
	
	11
	12

	
	
Обязательные занятия по программе коррекционной работы

	Социальное
	«Социально-бытовая ориентировка»*
	Коррекционный курс
	1
	1

	
	«Коррекция и профилактика пробелов в знаниях по учебным предметам при подготовке к ГИА» **
	Коррекционный курс
	до 2

	до 2

	Социальное
	Психология профессионального самоопределения*
	Коррекционный курс
	
	1

	Социальное
	«Пространственное ориентирование и мобильность» **
	Коррекционный курс
	2
	2

	Все направления
	«Разговоры о важном»* 
	Разговор и (или) беседа 
с обучающимися
	1
	1

	Социальное
	«Россия – мои горизонты»*
	Курс 
	1
	1

	Обще-культурное
	«Герои Вологодчины»*
	Курс 
	0,5
	0,5

	Социальное
	Коллективные творческие дела*
	Общешкольные мероприятия
	0,5
	0,5

	Спортивно-оздоровительное 
	Третий час  адаптивной физической культуры
	
	1
	1

	[bookmark: _GoBack]
	
Вариативная часть (по выбору субъектов образовательных отношений)

	Общеинтел-лектуальное
	Консультации по учебным предметам
	Консультация
	1
	1

	Обще-культурное
	«Школьная газета»
	Творческая мастерская
	1
	1

	
	Недельный объём внеурочной деятельности на 1 обучающегося***
	10
	10

	
	Учебные недели
	34
	33

	
	Объем внеурочной деятельности за год  на 1 обучающегося
	340
	330

	
	Общий объем внеурочной деятельности – 2030 часов за 6 лет обучения
(требование ФОП СОО – не более 700 часов)


____________________
* Инвариантная часть - рекомендованные индивидуальные/подгрупповые/групповые занятия для всех обучающихся (по федеральным рабочим программам; программам, одобренным решением федерального учебно-методического объединения).
** Инвариантная часть - рекомендованные индивидуальные и подгрупповые занятия в соответствии с решением школьного психолого-педагогического консилиума. Количество часов для каждого обучающегося определяется индивидуально исходя из потребностей обучающихся и возможностей школы, но в целом не менее 5 коррекционно-развивающих занятий. 
*** Недельный объём внеурочной деятельности на каждого обучающегося в классе  контролируется классным руководителем и фиксируется в «Карте занятости обучающихся во внеурочной деятельности» на текущий учебный год. 
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