БОУ ВО «Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по зрению»

	02-02
[image: ]
	

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
среднего общего образования
на 2024-2025 учебный год





































































УЧЕБНЫЙ ПЛАН
универсального профиля
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
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11-12 классы

АДАПТИРОВАННАЯ  ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
ДЛЯ СЛАБОВИДЯЩИХ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

АДАПТИРОВАННАЯ  ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
ДЛЯ СЛЕПЫХ ОБУЧАЮЩИХСЯ, 


Пояснительная записка

Учебный план адаптированной основной общеобразовательной программы среднего общего образования для слабовидящих обучающихся и адаптированной основной общеобразовательной программы среднего общего образования для слепых обучающихся (далее – Учебный план, АООП СОО) является структурным элементом Организационных разделов данных программ и одним из основных организационных механизмов их реализации. 
Срок освоения АООП СОО для слабовидящих и слепых обучающихся – 2 года. Слабовидящие и слепые обучающиеся учатся интегрированно в одном классе в 11-12 классах без литер.

Учебный план разработан на основе: 
- федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции);
- приказа Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (с последующими изменениями и дополнениями) (далее – ФГОС СОО);
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 г. № 1028  «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 371 «Об утверждении Федеральной образовательной программы среднего общего образования» (далее – ФОП СОО);
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 г. № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства  просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего образования»; 
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 г. № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства  просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями);
- постановления  Главного  государственного санитарного врача Российской                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (вместе с «Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи") (далее – СП 2.4.3648-20);
- постановления  Главного  государственного санитарного врача Российской                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              Федерации от 28.01.2021 г. №2  «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в действующей редакции).

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 
Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2010 часов, что соответствует действующим гигиеническим нормативам и санитарно-эпидемиологическим требованиям  в отношении обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (5-дневная учебная неделя, не более 6 уроков в день).
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения  3,5 часа.
БОУ ВО «Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по зрению» реализует универсальный профиль.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Учебный план содержит 13 обязательных учебных предметов: русский язык, литература, иностранный язык, математика, информатика, история, обществознание, география, физика, химия, биология, адаптивная физическая культура (в соответствии с ФГОС СОО физическая культура заменена адаптивной физической культурой), основы безопасности и защиты Родины. Все учебные предметы изучаются на базовом уровне.
Обучение в БОУ ВО «Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по зрению» ведётся на русском языке. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение русского языка как государственного языка Российской Федерации.
Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как обучающиеся, родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы.
Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как обучающиеся, родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет.
Количество часов на адаптивную физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов).  Индивидуальный(ые) проект(ы) выполняются под руководством учителя в течение 2 лет в рамках времени, специально отведённого учебным планом.
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в соответствии с ФГОС СОО определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Слабовидящие и слепые обучающиеся имеют общие особенности психофизического развития:  нарушение (отсутствие) зрения, наличие сопутствующих заболеваний и вторичных дефектов и т.д.) и могут отличаться друг от друга индивидуальными возможностями (разный уровень сформированности (отсутствие) коррекционно-компенсаторных навыков; ограниченный режим зрительной (тактильной) нагрузки, медленный темп работы и быстрая утомляемость; разный, но, как правило, более длительный по сравнению с нормально видящими детьми,  период процесса восприятия, а также в целом адаптации при переходе на следующий уровень образования и т.д.). 
Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений  БОУ ВО «Грязовецкая школа-интернат»,  использовано на:
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части (по 1 часу на информатику, химию и биологию в 11 и 12  классах);
- реализацию индивидуального проекта (1 час в 12 классе).
Учёт индивидуальных особенностей и потребностей слабовидящих обучающихся обеспечивается также посредством реализации  Плана внеурочной деятельности через организацию внеурочной деятельности, куда включаются: 
индивидуальные и групповые коррекционные курсы в соответствии с программой коррекционной работы;
занятия по направлениям внеурочной деятельности.
Продолжительность учебного года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели  в 11 классе,  33 недели – в 12 классе.
В школе установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 11-12 классах не превышает шести уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, то есть 30 часов в неделю.

	Предметная область
	Учебный предмет
(учебный курс)
	Уро-вень
	5-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов 
в неделю

	
	
	
	11 класс
	12 класс

	Обязательная часть
	 
	 
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	
	
	

	
	· Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	3

	
	· Геометрия
	Б
	2
	1

	
	· Вероятность и статистика
	Б
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1+1*
	1+1*

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1+1*
	1+1*

	
	Биология
	Б
	1+1*
	1+1*

	Общественно-научные предметы
	История 
· История России
· Всеобщая история
	Б
	2
	2

	
	Обществознание
	Б
	2
	2

	
	География
	Б
	1
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности  и защиты  Родины
	Б

	1
	1

	Физическая культура 
	Адаптивная 
физическая  культура
	Б
	2
	2

	 
	Индивидуальный  проект
	
	1
	1*

	ИТОГО: неделя / год
	
	27 / 918
	26 / 858

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
3*
	
4*

	Учебные недели
	
	34
	33

	Всего часов учебных занятий в урочное время:  
неделя /  год
	
	
30 / 1020
	
30 / 990

	
	
	за 2 года - 2010

	Формы промежуточной аттестации
	
	годовая отметка

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами
	
	
30
	
30

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах,  итого
	
	

2010

	Внеурочная деятельность

	
	11
	12

	Обязательные занятия по программе коррекционной работы и направлениям внеурочной деятельности (на 1 обучающегося)
	
10
	
10

	Обязательные занятия по программе коррекционной работы 

	Третий час адаптивной физической культуры
	1
	1

	Социально-бытовая ориентировка
	1
	1

	Пространственное ориентирование и мобильность
	до 2
	до 2

	Коррекция и профилактика пробелов в знаниях (по отдельным учебным предметам) при подготовке к ГИА 
	
до 2
	
до 2

	Психология профессионального самоопределения
	
	1

	Занятия по направлениям внеурочной деятельности 

	Разговоры о важном
	1
	1

	Россия – мои горизонты
	1
	1

	Герои Вологодчины
	0,5
	0,5

	Коллективные творческие дела
	0,5
	0,5

	Школьная газета
	1
	1

	Консультации по отдельным учебным предметам
	1
	1

	
	10 часов в неделю
на 1 обучающегося, 
в т.ч. не менее 5 коррекционных занятий

	Учебные недели
	34
	33

	Годовой объем внеурочной деятельности на 1 обучающегося 
	340
	330

	
	за 2 года - 670

	Недельная нагрузка для обучающихся с ОВЗ в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами
	
340
	
330

	Общая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах,  итого
	
670

	Годовой объем урочной и внеурочной деятельности 
на 1 обучающегося:   неделя  /  год
	
40 / 1360
	
40 / 1320

	
	за 2 года - 2680


______________
* Количество учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, увеличено за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений.

[bookmark: _GoBack]
7

image1.emf

